
De wereld groeit als we delen

Al meer dan 50 jaar steunt Vastenaktie wereldwijd honderden projecten 
die zijn opgezet door mensen die vechten voor een beter bestaan en een 
duurzame toekomst. In Nederland vraagt Vastenaktie ieder jaar via een
campagne in de vastentijd aandacht en steun voor deze projecten. Met
de slogan ‘De wereld groeit als we delen’ roept Vastenaktie op
te delen met mensen die het minder hebben. 

Dit jaar vraagt Vastenaktie aandacht 
en steun voor het werk van 
Zuster Cynthia.

Wil u meer weten?
Kijk dan op www.missieburo.nl
Of neem contact met ons op:
0475 - 386 880
missiesecretariaat@bisdom-roermond.nl

U kunt natuurlijk ook een brief schrijven:
Missiesecretariaat, 
Postbus 198, 6040 AD Roermond

Vastenaktie 2011

Missionaire werkgroep 
“Kerk en Wereld”

Ontbossing bedreigt bosgrond én leefwijze inheemse bevolking 

Geef in de vastentijd voor een 
duurzame toekomst op de Filippijnen 



De wereld groeit als we delen

Door het realiseren van een veilig onderkomen wordt 
het volgende bereikt:

- Het zelfrespect en eigen waarde wordt verhoogd.
- Een hogere en betere educatie en opleiding wordt 

verstrekt.
- Hulp bij het verkrijgen van fatsoenlijk werk tegen 

een fatsoenlijk loon.
- Het geven van een veilig onderdak, slaapgelegenheid 

en goede leefomstandigheden.
- Hun eenzaamheid wordt doorbroken en medische 

verzorging wordt gegeven.

Mogen we op Uw steun 
rekenen?

Kerk en Wereld 
rek.nr. : 64.01.83.107
onder vermelding Cebu.

Vastentijd: 
9 maart tot 24 april 2011

Omdat ze op de Filippijnen ook recht 
op een mooie toekomst hebben

In de zomer van 2010 kreeg 
de missionaire werkgroep 
“Kerk en Wereld” van de 
Onze Lieve Vrouw Sterre 
der Zee Basiliek bezoek 
van Zuster Cynthia Reyes 
uit de Philippijnen. 
Zuster Cynthia is lid van 
de orde der Missiezusters 
van de Koningin van de 
Apostelen en o.a. werk-
zaam in Cebu, een grote 
stad in de Philippijnen. 

Ze bouwt daar een veilig onderkomen voor meisjes en vrouwen 
uit arme gezinnen afkomstig van het platteland. De orde van de 
Missiezusters is voor Kerk en Wereld geen onbekende,meerdere 
malen kon de werkgroep fi nanciele hulp bieden en daarom werd er 
aandachtig naar haar verhaal geluisterd.

In september 1999 begon zuster Cynthia haar pastorale hulp in 
Cebu voor jonge vrouwen uit arme gezinnen. Deze vrouwen verla-
ten hun familie en trekken naar de grote stad om er werk te vinden.
Armoede dwingt hun naar de grote steden. Deze vrouwen hebben 
vrijwel geen opleiding genoten en worden snel prooi van uitbuiters 
en criminelen. Ze krijgen weing loon en moeten derhalve meerdere 
banen uitoefenen. Met het weinige geld,dat ze verdienen onderhou-
den ze hun familie op het platteland. Een extra belasting hierbij zijn 
de hoge kosten,die betaald moeten worden voor de leefomstandig-
heden in de stad.  Ze vallen gemakkelijk ten prooi aan gedwongen 
arbeid,prostitutie,vrouwenhandel en andere vormen van geweld 
gericht tegen deze vrouwen. Ze zijn eenzaam en overwerkt en 
komen in een wereld terecht,die geen enkele vorm van waardigheid 
kent en geen respect voor hen heeft. Hun toekomst is zeer somber 
en in feite uitzichtloos.
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