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Vastenaktie 2010: Project in Malawi (1). 

 

Tijdens het jubileumjaar van Vastenaktie staat het Afrikaanse land Malawi centraal. 

Er is voor één projectland gekozen om zo de werkwijze van Vastenaktie duidelijk 

zichtbaar te maken.  

Het project in Malawi leert de lokale bevolking hoe ze zich kunnen aanpassen aan de 

klimaatveranderingen. Dat past zeer goed bij ons thema “Behoud de Schepping”. De 

vijftigste Vastenaktie richt zich op boeren in Malawi. Een groot deel van de bevolking 

leeft daar  nog op het platteland. De boeren voorzien met landbouw niet alleen in hun 

eigen behoefte aan voedsel, maar ontwikkelen zo ook een bron van inkomsten. Het 

veranderende klimaat bedreigt deze mensen in hun bestaan.    

In Malawi is CADECOM (Catholic Development Commission) actief. Het is de 

katholieke commissie voor noodhulp en ontwikkeling. Vastenaktie richt zich speciaal 

op de situatie in het noordelijke bisdom Mzuzu waar 2,7 miljoen mensen wonen, 

grotendeels christenen. Het gebied kampt als gevolg van het veranderende klimaat 

met grote weersverschillen. Soms heerst er extreme droogte, maar op andere tijden 

regent het zo hevig dat overstromingen het gevolg zijn. Dit heeft allerlei negatieve 

gevolgen voor de levensomstandigheden van de bevolking. CADECOM ondersteunt 

lokale gemeenschappen bij het opzetten van structurele, kleinschalige initiatieven om 

hun bestaan te verbeteren. Zo proberen ze bijvoorbeeld producten die ze niet nodig 

hebben voor hun eigen levensbehoefte op de markt te brengen.  

In Malawi bereid men met speciale projecten, bekend onder de naam Disaster Risk 

Reduction (DRR) projecten, de lokale bevolking voor op eventuele rampen. DRR is 

de naam voor alle activiteiten die er op gericht zijn om de gevolgen van rampen te 

beperken. Minder huizen bouwen in gebieden die vaak overstromen is bijvoorbeeld 

een activiteit die onder DRR valt. Dat geldt ook voor het bouwen van scholen die 

aardbevingen goed kunnen doorstaan. Verder zijn allerlei initiatieven gericht op het 

verminderen van rampen. Er worden dijken aangelegd tegen overstromingen en 

irrigatiekanalen om droogte tegen te gaan. Een volgende keer vindt u op deze plaats 

meer informatie over Malawi. 

U doet toch ook weer mee met Vastenaktie? 


