‘Als ik het water kan vasthouden, worden
mijn verdroogde akkers weer vruchtbaar.’

Annie Ngwira (47), Mzuzu, Malawi
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Malawi (Zuidoost Afrika),

3x zo groot als Nederland.

Eén van de armste landen
ter wereld.
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Lilongwe

In dit Afrikaanse land, drie keer

zo groot als Nederland, leeft

meer dan de helft van de bevolking onder

de armoedegrens van € |,- per dag.

De mensen worden er gemiddeld niet ouder

J
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De gevolgen van de klimaatverandering

zijn voor de mensen in Malawi ingrijpend:

een kortere regentijd, langere periodes van
droogte, extreme regens die vruchtbare
grond wegspoelen. In Malemba in het bisdom
Mzuzu wordt in het droogteseizoen bijna niets
meer geoogst. Voedselschaarste en hongers-
nood zijn het gevolg. De boeren in deze regio
hebben

dan bijna geen inkomen. De toch al zo
schaarse oogst moeten zij verkopen om
bijvoorbeeld medische zorg te kunnen betalen.
Door andere gewassen te verbouwen en
irrigatie toe te passen, kunnen de arme
boerenfamilies meer keren per jaar oogsten.
Zo hebben ze ook tijdens de langere periode
van droogte genoeg voedsel voor hun gezin.

dan 50 jaar.

Daarnaast kunnen ze een deel van de oogst
op de markt verkopen. Zo kunnen ze sparen
voor sanitair of een beter dak op hun huisje,
dat hen beschermt als het overvloedig
regent.

Vastenaktie wil de mensen in Malawi

daarbij helpen. Samen met de lokale
kerkelijke organisatie Catholic Development
Commission (Cadecom) en gesteund door
u. Met uw hulp kunnen zij het probleem

van de voedselschaarste en het tekort aan
drinkwater en toiletten aanpakken.

Mogen zij op U rekenen?



Landbouwtraining, nieuwe gewassen en ir-
rigatie zijn de sleutel tot de oplossing van de
problemen in Mzuzu. Het project richt zich
op een structurele oplossing voor de perio-
des van voedselschaarste.

De laatste jaren houdt het regenseizoen

in de regio door de klimaatverandering te
vroeg op. Daardoor geven de gewassen die
traditioneel verbouwd werden niet genoeg
opbrengst. De boeren die meedoen aan het
hulpprogramma krijgen training over nieuwe
akkerbouw- en veeteelttechnieken.

Tot de nieuwe gewassen behoren mais,
pinda’s, cassave en zoete aardappelen. Deze
worden verbouwd op collectieve akkers en
op een eigen stukje grond. Het zijn droogte-
bestendige gewassen, die ook zorgen voor
een gevarieerde aanvulling op de dagelijkse
voeding.

Door irrigatie wordt het mogelijk om ook in
het droge seizoen groenten te verbouwen,
zoals tomaten en bonen.

Boeren die al geholpen zijn met veredelde
zaden en pootgoed voor droogtebestendige
gewassen, staan na de oogst een deel af aan
andere boeren die daarmee weer kunnen
telen en oogsten. Hetzelfde doen zij met
gefokte geitjes en kippen, waarvan ze
bovendien de mest verzamelen om
de zanderige gronden
vruchtbaar te maken.

In gebieden die
getroffen worden door
bodemerosie, worden
bomen geplant om de
vruchtbare grond vast te
kunnen houden.

‘We wisten niet hoe we de mais in de
droogteperiode konden behouden.’

Annie Ngwira, die al meedoet aan het
hulpprogramma, werkte vroeger alleen met haar
gezin op een klein stukje land. De opbrengst
van de oogst was nauwelijks voldoende om het
droogteseizoen te overleven.

Ze vertelt: ‘Er was geen irrigatie en de
regenperiodes werden steeds korter. Onze
oogsten werden steeds kleiner. Met de nieuwe
technieken die we leerden kunnen we nu meer
verbouwen op minder grond. Het zou goed zijn
om een waterbron in de buurt te hebben zodat
we niet meer lang hoeven te lopen om onze
gewassen te irrigeren en sanitair in het dorp
kunnen aanleggen.’

De extra opbrengst van haar oogst wil Annie
verkopen op de markt om te sparen voor

een beter huis of de aanleg van elektriciteit

via zonnecollectoren. En ze wil haar

kinderen, die nu ook naar school

kunnen, later laten studeren.




Vastenaktie zet zich al 50 jaar in voor de
allerarmsten.

Mensen die onze hulp hard nodig
hebben om te leven en te overleven.
Met deze 50ste Vastenaktie willen

we arme boerengezinnen helpen hun
landbouwtechnieken te verbeteren om
zo ook in droogteperiodes te kunnen
verbouwen. In samenwerking met locale
organisaties doen we dat in Afrika,
Latijns-Amerika en Azié.

De klimaatverandering, die vooral
veroorzaakt is door de rijke landen,
maakt het juist voor de mensen in arme
landen steeds moeilijker te overleven.
Zij worden het hardst getroffen door
dit wereldwijde probleem. Laten we hen
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steunen in hun strijd om het bestaan.
Samen kunnen we veel doen en veel
bereiken om de allerarmsten en onze
aarde, Gods schepping, zelf te bescher-
men. Laat uw hart spreken en doe mee
aan deze 50ste Vastenaktie.

Wilt u meer weten?

Kijk dan op www.vastenaktie.nl

Of neem contact op met ons Campagne-
centrum:

070 — 31 36 100 of het Missiesecretariaat:
0475 — 38 68 80.

E-mail: missiesecretariaat@bisdom-roer-
mond.nl

U kunt ook een brief schrijven:
Missiesecretariaat Bisdom Roermond
Postbus 198, 6040 AD Roermond.
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Bllen Muula (41),
eder van 5 kinderen




