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Dierbare missievrienden,

kwam ondanks de totaal verwoeste infrastructuur toch snel op gang. Ook
vanuit Nederland waren de hulpverleners snel ter plaatse. Volgens de
laatste berichten zou het aantal doden in Haiti meer dan 200.000 zijn. De
hulpactie Giro 555 van de Samenwerkende Hulp Organisaties was een
groot succes. De prachtige opbrengst van meer dan 86 miljoen Euro liet
duidelijk zien dat Nederland de slachtoffers van deze ramp niet aan hun lot
wilde overlaten, maar een helpende hand toestak.

Een mooi resultaat, maar één actie alleen is natuurlijk niet voldoende om
dit arme land op te bouwen en de mensen een nieuwe toekomst te bieden.
Het zal nog vele jaren duren alvorens alles hersteld is. Het Missieburo
Roermond zal via de locale kerkelijke netwerken wederopbouw projecten
ondersteunen. Via onze website en deze nieuwsbrief zullen wij u op de
hoogte houden van deze activiteiten. Wij hebben een speciaal ING
rekeningnummer voor deze actie gereserveerd: 9899 t.n.v. Missieburo
Roermond te Roermond. Mogen wij op uw steun rekenen?

De Veertigdagentijd is begonnen en de grootste jaarlijks terugkerende
campagne is weer van start gegaan. Uit de opbrengsten van de Roermondse
campagne kan het Missieburo projecten realiseren in diverse missielanden
(o.m. in Malawi, Oeganda en Kenia). In deze nieuwsbrief kunt u meer
hierover lezen. Deze campagne wordt elk jaar gedragen door tientallen
vrijwilligers. Zij organiseren allerlei activiteiten waarin de problemen,
waarmee duizenden mensen in missielanden dagelijks mee geconfronteerd
worden, centraal staan. Dit jaar is het thema van de campagne “Behoud
de Schepping” waarin ondermeer de gevolgen van de verandering van het
klimaat aan de orde komen, met name voor de mensen in Afrika. Vorig jaar
heeft het Missieburo reeds aandacht gevraagd voor dit onderwerp bij het
Kenia project: de ondersteuning van het pastoraal plan van het Bisdom
Lodwar. De gevolgen van klimaatsverandering treffen ons natuurlijk
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In eigen land

allemaal, maar het meest de mensen, die in de minder ontwikkelde landen wonen. Zij kunnen niet
op de voorzieningen en/of reserves terugvallen zoals wij, in de zogeheten “rijke” landen, wel kunnen.
Op onze website kunt u heel veel informatie vinden over dit project. Alvast heel hartelijk dank voor

uw bijdrage!

Ouderwetse ontwikkelingshulp op de
schop?

Voor velen betekent de Veertigdagentijd niet
alleen een tijd van bezinning en voorbereiding
op het hoogfeest van Pasen, maar ook een
tijd van actie! Elk jaar zetten vele tientallen

Startavond Dekenale Werkgroep Thorn/Heythuy-
sen luisterend naar een verhaal over Malawi.

vrijwilligers zich in voor de allerarmsten in de
zogeheten Zuidlanden. De meesten doen dit
werk al vele jaren en nog steeds met het zelfde
enthousiasme en onverminderde bevlogenheid.
Wij zijn hen zeer dankbaar voor hun inzet, want
zo kunnen velen in de minder ontwikkelde landen
geholpen worden, om voor zich een betere
toekomst te verwezenlijken. Wij proberen hen
zo goed mogelijk bij te staan in hun activiteiten.
Plaatselijke initiatieven worden dan ook zo veel
mogelijk door ons gestimuleerd en gesteund!
Dit jaar staan verschillende projecten in Malawi
centraal.

Deze vorm van samenwerking en hulp lijkt
soms een druppel op een gloeiende plaat,
maar is zeker niet tevergeefs. Met deze steun
heeft men in de loop der jaren vele projecten
kunnen realiseren, die nog steeds hun vruchten
afwerpen. Het heeft mij dan ook bijzonder
verbaasd om in de Volkskrant van zaterdag, 23

Drs. Frank Soeterik, directeur

januari jl. een artikel aan te treffen met de kop
“Ouderwetse hulp kan armoede niet oplossen”,
geschreven door Farah Karimi, algemeen
directeur van Novib Oxfam, naar aanleiding van
het WRR-rapport (De Wetenschappelijke Raad
voor het Regeringsbeleid, Rapport 84, Minder
pretentie, meer ambitie, Ontwikkelingshulp die
verschil maakt). U kunt een samenvatting en de
conclusie van dit rapport vinden op onze website:
www.missieburo.nl.

Zo schrijft mevrouw Karimi, “Het WRR-rappport
over ontwikkelingshulp is een doorwrochte
analyse van de complexiteit van ontwikkeling in
een geglobaliseerde wereld. Het rapport geeft
veel stof tot nadenken en levert een stevige
bijdrage aan de discussie over internationale
samenwerking. De WRR spaart de huidige
hulpsector niet, maar hekelt tegelijkertijd
het hulpcynisme dat in Nederland heerst.
Ontwikkelingshulp blijft nodig, constateert de
WRR, maar het moet beter. Dat vind ik ook.”
Verder in het artikel maakt mevrouw Karimi een
opmerking die mijns inziens tekortkomingen
van de huidige ontwikkelingssamenwerking wel
goed typeert: “Ook deel ik de constatering van de
WRR dat ontwikkelingshulp in een veel bredere
context bezien moet worden. Ontwikkelingshulp
alleen kan het armoede vraagstuk niet oplossen.

m

Vergadering MOV-Heerlen/Landgraaf ter voorbe-
reiding van de Vastenactie
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Ongelike  handelsverhoudingen,  klimaats-
verandering, multinationals die belasting ont-
duiken, corruptie en conflicten staan ontwik-
keling in de weg.” Ik vraag mij echter af, waarom
men zolang heeft gewacht om zich te bezinnen
over de tekortkomingen van onze huidige
ontwikkelingssamenwerking?

Ik ben blij dat het WRR-rapport er is, maar
als men, de beleidsmakers, de medefinan-
cieringsorganisaties en niet te vergeten de
instellingen zoals Wereldbank en het IMF, de
resultaten van hun eigen projecten beter zou
hebben geévalueerd, dan waren zij veel eerder
tot dezelfde conclusie gekomen. Natuurlijk wil ik
niet alle projecten op een hoop gooien. Dat is
kortzichtig en onjuist. Maar er zijn mijns inziens
teveel voorbeelden te noemen, die inderdaad
belemmerend of zelfs funest zijn geweest voor
de verdere ontwikkeling van vele landen in het
Zuiden.

Een goed voorbeeld vormen de landen van het
zo kwetsbare Afrika. Tanzania was tot de jaren
tachtig een tamelijk welvarend land, maar is nu
een land dat sterk afhankelijk is geworden van
buitenlandse steun. Oeganda, dat vijftien jaar
geleden nog een kwalitatief redelijk hoogstaand
onderwijs heeft kunnen aanbieden, heeft nu
overvolle scholen. Bij het grootste deel van
deze scholen kan de kwaliteit van het onderwijs
erbarmelijk genoemd worden, omdat er een
tekort aan goede leerkrachten is. Voor de bouw
van nieuwe scholen is de afgelopen jaren
voldoende geld voor handen geweest, maar niet
voor de lerarenopleidingen!

Volgens mij heeft men jaren geleden al kunnen
constateren dat er iets aan de hand was, als
men wat meer moeite had genomen om de juiste
mensen te vinden, die geen (financieel) belang
hadden bij de steun die gegeven werd. Het is
toch niet moeilijk om te bedenken, dat mensen/
organisaties die door de gegeven hulp ook
gesteund worden, nogal “gekleurde” rapporten
zullen opstellen waar nauwelijks slechte
resultaten in voorkomen. Je zou toch gek zijn om
de geldkraan zelf dicht te draaien!

Als men naar de vele locale initiatieven, zoals die
van de locale kerken, zou hebben gekeken, dan
had men gezien dat met een kleine financiéle
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bijdrage heel veel bereikt kon worden. Als men
dan ook nog zou kijken hoe deze initiatieven
werden uitgevoerd, dan hadden zij mijns inziens
kunnen zien waar en waarom de huidige
ontwikkelingssamenwerking faalde.

Velen zullen nu het WRR-rapport aangrijpen
om zwaar te snijden in de budgetten voor
ontwikkelingssamenwerking — wellicht om het

Nieuwe en eenvoudige technieken worden geintro-
duceerd, die het verschil maken tussen een goede
en een mislukte oogst.

begrotingstekort te kunnen verminderen of
misschien zelfs helemaal af te schaffen. Dit zou
voor de mensen in de Zuidlanden een ramp zijn
en dit moet vanzelfsprekend voorkomen worden!

Het Missieburo gaat gewoon door op dezelfde
wijze, die wij meer dan 29 jaar hebben gevolgd:
het steunen van locale initiatieven enwel
in samenwerking met de locale kerkelijke
organisaties/instellingen!

In het hele land zullen ook de MOV-en
missiegroepen er weer op uittrekken, de kou
trotserend, om de mensen o.m. te vertellen over
hun dagelijkse strijd tegen armoede en honger.
Ook bij u zullen zij aan de deur kloppen om een
bijdrage te vragen. Laat hen niet in de kou staan.
Zijdoen het niet voor zichzelf maar voor anderen.

Samen met u kunnen wij voor velen een verschil
maken. Dat wilt u toch ook? Wij rekenen op uw
medewerking!
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Het jubileumproject Malawi van de
Vastenactie 2010

Bisom Mzuzu - Cadecom

In Noord Malawi leven duizenden boeren-

gezinnen van de landbouw. Door de nu al
sterk merkbare klimaatsverandering zijn de

Cadecom investeert in mensen

regenperiodes steeds korter en heviger en
de droogteperiodes langer. Hierdoor wordt
het voor hen bijna onmogelijk om in een goed
levensonderhoud te kunnenvoorzien. Gezinnen
leven hierdoor vaak maanden in hongersnood.

Cadecom, de part-
nerorganisatie  van
de  Bisschoppelijke §®
Vastenaktie zet zich .
in om deze gezinnen
nieuwe landbouw- *
technieken te leren
en andere soorten
voedsel te laten ver-
bouwen, die in tijden
van droogte ook nog
kunnen groeien.

Uit de opbrengsten
van de komende
vastenactie wordt dit
project gesteund. Met
deze bijdrage kan '*
Cadecom de boeren
leren om hun land |
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te irrigeren en cassave, pinda’s en andere
groenten te planten. Daarnaast sparen ze nu in
gemeenschapsverband voedsel op, zodat ze in
de extreme droogte periodes daarvan kunnen
leven. Als we hen niet ondersteunen om zich
aan te passen aan de nieuwe omstandigheden,
dan is een duurzame

verbetering van hun levensomstandigheden
niet mogelijk. In deze projectbeschrijving leest u
wat we kunnen doen om deze boerengezinnen
te helpen, zelf een duurzame toekomst op te
bouwen.

Hoe belangrijk dit project is voor de locale
bevolking in het Bisdom Mzuzu, waar dit
project wordt uitgevoerd, kan het best worden
uitgelegd door het leven van een vrouw die in
het project participeert te beschrijven, het leven
van Ellen Muula.

Ellen Muula is verbonden aan Cadecom

Ellen Muula woont met haar man en 5 kinderen
in Malemba, een van de gebieden waar
Cadecom projecten opzet. Haar kinderen
helpen mee op het land maar gaan ook gewoon
naar school. Voorheen verbouwde ze alleen
mais en zonnebloemen.

Ze heeft van Cadecom sojazaad ontvangen en
pinda’s om te verbouwen.

“van de oogst van de soja en pinda’s moet
ik een deel inleveren voor de collectieve
voorraad en een deel gaat terug naar
Cadecom, waar weer nieuwe mensen mee
geholpen worden”

Cadecom leerde haar om te irrigeren, en om
de gewassen dichter op elkaar te verbouwen,
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soort bij soort. Zo groeiden de gewassen beter
en werd de oogst vergroot. Ze verbouwt nu ook
andere groenten in plastic zakken om zo de
droogte te weerstaan.

“voorheen hadden we voedsel om 6
maanden zonder oogst te leven, dus tot
januari, maar nu verbouwen we voldoende
om 10 maanden van te leven. lk hou zelfs
over om op de markt te verkopen!”

Ook verbouwtze nu zoete aardappel en cassave
en zal ze ook pinda’s verbouwen om ook nog
iets van haar opbrengst te kunnen verkopen
op de markt. Zo wil ze geld verdienen om het
bladerdak van het huis, dat nu in de regentijd
lekt, te vervangen door een echt stalen dak.

Als er vanuit de groep een persoon de verkoop
doet van al de producten dan kunnen ze betere
prijzen krijgen. Nu verkoopt haar man nog de
producten van henzelf.

“op de markt ligt het er maar aan wat de kopers
bieden voor onze producten, op dit moment
levert soja heel veel op. Door gezamenlijk te
verkopen staan we sterker om een hogere prijs
te vragen”

Disaster Risk Reduction (DRR) is de naam
voor alle activiteiten die er op gericht zijn om
de gevolgen van rampen te beperken. Het
beperken van huizenbouw in gebieden die vaak
overstromen bijvoorbeeld, is een activiteit die
onder DRR valt; of het bouwen van scholen die
trillingen van aardbevingen goed doorstaan.

Cadecom initiatieven voor DRR zijn gericht op
hetverminderen vanrampen (zoals bijvoorbeeld
dijken tegen overstromingen en irrigatiekanalen
tegen droogte), maar daarnaast ook op het
trainen van de lokale gemeenschappen wat ze
voorafgaand en

tijdens een ramp kunnen doen. (Bijvoorbeeld
een voedsel- en watervoorraad aanleggen
voor meerdere dagen) Door groepen te trainen
kunnen deze mensen zich direct aanpassen
aan de gevolgen van de ramp en zo de
schadelijke gevolgen beperken.

DRR initiatieven zijn gericht op humanitaire
hulp, ontwikkelingshulp, risico-management,
klimaatverandering en voorbereiding op
noodsituaties.

Neem ook een kijkje op de website van
Vastenaktie (www.vastenaktie.nl) of op de
website van het Missieburo (Vastenactie 2010).

In de projectgebieden van Cadecom Mzuzu
wordt de verregaande ontbossing als een
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oorzaak genoemd voor de droogte en
overstromingen waar gemeenschappen steeds
meer mee te kampen hebben. Tabak is het
belangrijkste exportproduct. In Lilongwe en
Mzuzu zijn grote veilingen waar de balen in
enorme hoeveelheden worden opgekocht van
kleinschalige producenten in de dorpen. Een
kilo doet momenteel al gauw $2,50 dus voor
veel mensen is het een aantrekkelijke bron

Toegang tot water, dat maakt een verschil
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van inkomsten, naast de zelfvoorzienende
landbouw van voedselgewassen. Veruit het
grootste deel van de bevolking van Malawi,
85 procent, leeft in de rurale gebieden (van
‘platte’land kun je hier echt niet spreken).
Naast tabak en hout brengen vooral thee en
suiker deviezen in het laadje en recentelijk ook
katoen. Terwijl de landbouwproductie maar
veertig procent uitmaakt van de economie, is
ze goed voor tachtig procent van de export.

Fr. Steven Bulambo, pastoor van één van de
parochies in het bisdom, zal ook gesteund
worden. Met deze bijdrage kan hij een auto
kopen, die zo belangrijk is voor zijn werk in
zZijn uitgestrekte parochie. Fr. Steven is geen
onbekende. Twee jaar geleden hebben wij
hem gesteund met een voedselproject, toen er
in ditzelfde gebied ook hongersnood heerste.
Wellicht zult u zich dit project nog kunnen
herinneren, want wij hebben in onze nieuwsbrief
hierover uitgebreid geschreven. Mede dankzij
uw steun heeft hij toen door de distributie van
voedselpakketten veel mensen kunnen helpen.

Met dit project wordt structureel aan een
betere toekomst voor de mensen gebouwd.
Mede dankzij uw steun zullen de mensen
zich kunnen wapenen tegen de gevolgen van
klimaatsveranderingen die nu reeds een grote
invloed hebben op het leven van de mensen in
het bisdom Mzuzu.

In de periode 7 tot en met 12 maart komen
twee participanten van het Cadecomproject
naar het Bisdom Roermond. In deze periode
zullen zij onze gasten zijn. Op verschillende
basisscholen zullen wij gastlessen geven.
Natuurlijk gaan zij mee, want dan kunnen zij
de kinderen vertellen hoe zij in Malawi leven
en wat zij moeten doen om de gevolgen van
klimaatsverandering te bestrijden.

Op dinsdag 9 maart aanstaande zijn onze
gasten op een informatieavond (in de refter
van kantoren van het Bisdom Roermond,
Swalmerstraat 100 te Roermond om 20:00
uur). U bent van harte welkom op deze
informatieavond. Als u wilt komen, graag tijdig
een berichtje, dit in verband met de organisatie.

(met dank aan Vastenaktie/Coraid, Den Haag)
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Kook tip:

BANANENSOEP

Malawi betekent ‘het meer waar de zonnenevel
in het water wordt weerspiegeld als vuur’. Het
land heeft hoge bergen, uitgestrekte vlakten,
bossen en een enorm meer - in het breukdal -
dat zich uitstrekt langs de grenzen met Tanzania
en Mozambique.

Voor dit recept kunt u gele (rijpe) bananen
gebruiken, die zorgen voor een intrigerende
combinatie die zowel als voor- als nagerecht
kan dienen.

4 bananen, geschild

700 ml melk (houd 2 eetlepels achter)
geraspte schil en sap van 'z sinaasappel
Ya theelepel kaneel

1 theelepel suiker

1 eetlepel maizena

Zout

U krijgt het beste resultaat door de geschilde
bananen en de melk in een staafmixer te
pureren. Anders prakt u de bananen fi jn en
voegt u geleidelijk de melk toe. Klop alles op
tot een gladde massa. Doe het mengsel over
in een pan en voeg suiker en zout toe, en
vervolgens sinaasappelraspsel en -sap. Dek
de pan af en breng de soep aan de kook; laat
hem op een lage warmtebron nog 5 minuten
zachtjes koken. Roer de maizena met de
achtergehouden melk tot een papje en voeg
dit al roerend toe aan de soep. Laat de soep 2
minuten doorkoken tot hij licht gebonden is en
dien hem warm of koud op met als garnering
wat kaneelpoeder.

4 - 6 personen
voor- / bereidingstijd : 5/ 15 minuten
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VIS MET BAKBANAAN

4 rijpe bakbananen

250 g gedroogde visjes, 30 minuten geweekt,
afgegoten;

of 450 g verse vis

2 middelgrote tomaten, in plakjes

1 ui, in ringen gesneden

1 theelepel currypoeder

zout naar smaak

2", dl water

Pel de bananen, was ze in lauwwarm water
en snijd ze in plakjes. Leg in een zware pan of
ovenschaal laagjes banaan, vis, tomaat en ui.
Eindig met banaan. Meng currypoeder, zout en
water en schenk dit uit over de laagjes. Laat het
gerecht afgedekt zachtjes gaar sudderen op
het fornuis of in een op 175 °C voorverwarmde
oven.

4 personen

PINDAKOEKJES UIT MALAWI

150 g gebrande, ongezouten pinda’s,
fijngehakt

50 g maismeel

1ei

4 theelepels suiker

1 theelepel arachideolie

1 theelepel water

Bekleed een bakplaat met bakpapier en vet
dit licht in. Meng pinda’s en maismeel. Klop ei
en suiker licht en schuimig. Voeg olie en water
hieraan toe. Meng het meel-pindamengsel
hierdoor. Schep met een theelepel bergjes van
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het mengsel op de bakplaat, met voldoende
tussenruimte. Bak de koekjes in een op 175°C
voorverwarmde oven in circa 15 minuten
goudbruin.

4 personen

Eet smakelijk!

Verslag van één van de projecten opgeno-
men in het Pastoraal Plan van het Bisdom
Lodwar, Kenia

St. Lucy’s Basisschool

Sinds 1989 ondersteunt het Bisdom Lodwar de
St. Lucy’s basisschool in Katibu (Zuid Turkana).
Hier kunnen zowel kinderen met een visuele be-
perking, als kinderen zonder, onderwijs volgen.
Deze school is volledig toegerust om visueel
beperkte kinderen speciaal onderwijs te kunnen
geven. Het grote voordeel van deze opzet is
dat de kinderen zich niet meer buiten gesloten
voelen aangezien zij samen met ziende kinde-
ren aan alle activiteiten kunnen deelnemen. De
visueel beperkte kinderen kunnen later zowel
aan verschillende middelbare en hogere vak-
opleidingen als aan het reguliere voortgezette
onderwijs deelnemen. Er zijn zelfs leerlingen die
nu een lerarenopleiding of zelfs een universitaire
studie volgen.

De kinderen die op St. Lucy’s zijn geweest,
voelen zich nu veel zelfverzekerder en zijn veel
spraakzamer. Door deze aanpak hebben de
kinderen hun gevoel voor eigenwaarde weer
teruggekregen. Zij hoeven zich niet meer voor
hun beperking te schamen! Na hun opleiding
kunnen zij veel gemakkelijker een plaats in de

maatschappij innemen!

In 2006 heeft het bisdom een belangencommis-
sie benoemd, die een groot aantal problemen bij
het onderwijs voor de visueel beperkte kinderen
en hun verzorging vrij snel heeft vastgesteld. Zo
heeft de commissie aangedrongen om iemand
aan/vrij te stellen voor de groep kinderen, het-
geen nu gelukt is dankzij de extra financiéle
steun die vorig jaar door het Missieburo gege-
ven is.

Veel kinderen, die lang van en naar school moe-
ten reizen, komen vaak niet terug omdat er of
te vaak geen vervoer is of omdat de vervoers-
kosten te hoog zijn. Deze groep heeft men nu
kunnen helpen door de ouders een bijdrage in
de kosten te geven. Voor de kinderen, die de ba-
sisschool hebben afgemaakt, maar die niet naar
een middelbare school kunnen doorstromen, is
mede dankzij uw steun nu de mogelijkheid om
een vakopleiding te volgen in Kapenguria ( een
stad in het volgende district naast Turkana).
Verder heeft men met dit geld verschillende re-
paraties kunnen uitvoeren aan de gebouwen, die
vorig jaar door een storm beschadigd raakten.
Men heeft apparatuur aangeschaft zoals ver-
schillende braille typemachines, als ook stoffen
en andere materialen voor de vakopleidingen.
Voedsel-voorraden heeft men kunnen aanvullen
en leermiddelen, zoals boeken, schrijffmaterialen
en schriften zijn gekocht.

De kinderen zijn u zeer dankbaar, want dankzij
uw steun kunnen zij een mooie toekomst tege-
moet zien!

Ziende en blinde kinderen samen op één school,
iets wat je bijna nooit tegenkomt in Kenia!



